
 

Tagestreff Kreuztal-Mitte 
  

Rundbrief Februar 2024 
Vom regnerischen, tristen Februar haben wir uns im Tagestreff nicht anstecken 

lassen, sondern die Tage bunt und fröhlich gestaltet.  
Gleich zu Beginn sorgte die Beschäftigungsrunde zum Thema Eis und Heiß für 

viel Gelächter. 
Es wurde "Eisstockschießen" gespielt: die Gäste in 2 Gruppen aufgeteilt, mit zwei 
Kochlöffel und kleinen Holzplättchen. Jede Gruppe erhielt 10 Holzplättchen, die 
mit den Kochlöffeln von einem zum anderen Gast geschoben werden sollten. Die 

Gruppe, die zuerst die Holzplättchen komplett in der Schüssel hatte, hatte 
gewonnen. Die Gäste machten eifrig mit und hatten sichtlich Spaß 😊! 

  
Das Spiel erforderte 
Fingerfertigkeit und 

gute Zusammenarbeit. 
Beide Teams waren 

erfolgreich! 
 

 
 

 
 

 
 

Wochenthemen: 

 Eis und Heiß 

 Karneval 

 Milch macht müde 
Männer munter 

 Siegerländer 
Woche 

 



 

Besonders lustig war auch das 
Eisschmelzspiel, bei dem es darum ging, 
welche Gruppe am schnellsten die zwei 
Eiswürfel in der Schale zum Schmelzen 
bringt, welche Gruppe hat das heißeste 

Blut 😉. Die Gäste 
waren sehr eifrig. Es 

wurde viel gelacht. 
Danach machten wir 
Bewegungsübungen, 

um unsere Hände 
wieder zu erwärmen. Das war sehr gut für die Durchblutung. 

 

 
Die 5. Jahreszeit sollte natürlich auch am Tagestreff nicht spurlos vorbeigehen 

😉! 
Die Räume waren bunt geschmückt und auf den Tischen lagen Luftschlangen und 
Konfetti. Herr Funk kam und spielte mit seinem Akkordeon Lieder zum Mitsingen 
und Mitschunkeln. Es wurden Büttenreden vorgetragen und ein Gläschen Eierlikör 
gehörte auch dazu. Am Rosenmontag waren die Mitarbeiter als Vogelscheuchen 

verkleidet und die Gäste waren bunt behütet! 
 



 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 

 
Alaaf und Helau! 



 

Zum Thema „Milch macht 
müde Männer munter“ 

gab es interessante 
Gesprächsthemen. Es 

wurde eine 
Milchproduktverkostung 

gemacht mit z.B. 
Buttermilch, Sojamilch 

oder Ayran, dabei wurde deutlich, wie unterschiedlich die Geschmäcker sind. Es 
wurde darüber gesprochen, was gesund oder nahrhaft ist an Milchprodukten. 

Woher kommt die Milch, wer hat früher selbst gemolken… 
Und es gibt einige Lieder, die die Milch besingen und auch Geschichten zum 

Vorlesen. 

 
 

In der „Siegerländer Woche“ wurde über Sehenswürdigkeiten im Siegerland 
gesprochen. Darüber welche der Gäste im Siegerland geboren sind und wie deren 
Kindheit hier früher war. Dabei kamen viele schöne und auch manchmal traurige 
Erinnerungen zu Tage. Die Gäste haben viel erzählt. Es wurden Bilder über die 

Siegerländer Arbeitswelt gezeigt und auch ein Film über das Siegerland, den alle 
sehr interessant fanden und mit großem Interesse geschaut haben. 

 
Sie sehen, der Februar im Tagestreff war alles andere als grau und 
trüb wie das Wetter 😊. Alle Gäste freuen sich natürlich auf den 

Frühling und auf warme Sonnentage! 
Wir wünschen Ihnen einen schönen Start in den März und grüßen Sie 

herzlich aus dem Tagestreff Kreuztal!  


